Kulturabend in der Memminger Tafel: Katholisch

Mit der Aktion ,Umge-
kehrter Adventskalender”
setzte die KAB Memmin-
gen-Unterallgéu, die Ka-
tholische Arbeitnehmer-
Bewegung, in der Vor-
weihnachtszeit mithilfe
zahlreicher Unterstltze-
rinnen und UnterstUtzer
ein Zeichen der Solidari-
tat. Um sich dafar zu be-
danken, veranstaltete die
Organisation Mitte Janu-
ar einen Kulturabend in
der Memminger Tafel. Als
Highlight trat das Impro-
visationstheater ,, Zweifel-
los” auf.

VON SOPHIE-ISABEL GUNDERLACH

Memmingen — Die Idee hinter
dem umgekehrten Adventska-
lender ist die folgende: Statt
taglich etwas aus einem Ad-
ventskalender zu nehmen,
packt man in eine bereitge-
stellte Tasche jeden Tag ein
niitzliches Alltagsprodukt. Fi-
nanziert wurden diese Taschen
vom Verein Christliche Arbei-
terhilfe (CAH), eine gemein-
niitzige Wohlfahrtseinrich-
tung der KAB. ,Die Hilfe fiir
die Schwachen bleibt immer
mehr auf der Strecke*, beton-
te Gerd Zettler von der CAH
und auch im Vorstand der KAB
Memmingen-Unterallgdu aktiv.
Insgesamt rund 400 Taschen
konnten am Ende an die Tafeln
in Memmingen und in Mindel-
heim tibergeben, wie Ursula
Kasten, ebenfalls im lokalen
KAB-Vorstand, erzihlte.

Bis zu 1.000 Kundinnen
und Kunden

,Vielen Dank fiir diese tolle Ak-
tion“, sagten Renate Frey und
Susanne Wagner vom SKM (Ka-
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Mitte Januar veranstaltete die Katholische Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) Memmingen einen Kulturabend in der Memminger

Tafel. Eingeladen waren Spenderinnen und Spender fur den ,Umgekehrten Adventskalender” sowie Kundinnen und Kunden der
Tafel. Fur Begeisterung sorgte der Auftritt von Elisabeth Dorn (links) und Wibke Juliana Richter (rechts) vom Improvisationstheater

wZweifellos”.

tholischer Verein fiir soziale
Dienste Memmingen und Un-
terallgdu e.V.), dem Trager der
Tafel Memmingen. ,,Die umge-
kehrten Adventskalender sind
bei unserer Kundschaft sehr
beliebt.“ Aktuell hat die Tafel
Memmingen 800 bis 1.000 Kun-
dinnen und Kunden. An drei
Tagen in der Woche kann mit-
tags eingekauft werden. ,Wir
bieten aber keine Vollverpfle-
gung. Wir kénnen die Men-
schen nur unterstiitzen®, be-
tonte Susanne Wagner.

Dass das funktioniert, ermog-
licht neben zwei hauptamtli-
chen Kriften der Einsatz von

25 ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfern. Sie holen
die Waren ab, sind beim Sor-
tieren und Einrdumen und mit-
tags beim Verkauf dabei. ,Wir
freuen uns aber immer tiber
weitere Unterstiitzung®, so
Wagner.

Im Anschluss an die Vorstel-
lung der Tafel kamen einige
Fragen aus dem Publikum. Was
kann gespendet werden (am
besten Sachspenden, da die
Tafel nichts zukaufen darf),
von welchen Produkten gibt
es immer wenig (Grundnah-
rungsmittel und Hygienearti-
kel), wie viel Zeit sollte man

fiir ein ehrenamtliches Enga-
gement mindestens einplanen
(circa vier bis fiinf Stunden pro
Woche) oder wie viele Kundin-
nen und Kunden kommen pro
Verkaufsmittag (etwa 40).

~Zweifellos” sorgt fiir
gute Unterhaltung

Fir den zweiten Teil des
Abends stand dann die Kultur
im Mittelpunkt. Das Improvisa-
tionstheater ,Zweifellos* sorg-
te eine gute Stunde fiir viel Bei-
fall und tolle Unterhaltung. Die
beiden Schauspielerinnen Eli-
sabeth Dorn und Wibke Juliana
Richter zeigten kurze Sketche
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und witzige Szenen, aufbauend
auf Impulsen aus dem Publi-
kum und dieses einbeziehend.
So konnten die rund 60 Gés-
te —sowohl Spenderinnen und
Spender fiir den umgekehr-
ten Adventskalender als auch
Klientinnen und Klienten der
Tafel waren eingeladen - auf
Zettel schreiben, was sie mit
der Tafel verbinden. Die bei-
den Frauen lieRen dann Sitze
wie ,Bei uns ist jeder Mensch
wertvoll“ oder ,Friither habe
ich auf die Tafel geschrieben,
heute kann ich in der Tafel ein-
kaufen® in ihren Auftritt ein-
flieRen.

e Arbeitnehmer-Bewegung sagt auf besondere Art ,Danke”

e
Blick hinter
die Kulissen

Kath. Arbeithehmer-
Bewegung (KAB)

Die KAB ist ein Berufs-und So-
zialverband mit deutschland-
weit rund 75.000 Mitgliedern.
Der Verband setzt sich fiir ein
christliches Miteinander in der
Arbeitswelt und darauf aufbau-
end fiir gute Arbeitsbedingun-
gen in Einrichtungen und Be-
trieben ein. Die KAB gliedert
sich deutschlandweit in Dioze-
sanverbénde. Die Ortsgruppe
Memmingen ist Teil der Katho-
lischen Arbeitnehmer-Bewe-
gung Augsburg. Die Ortsgrup-
pe organisiert verschiedene
Sachen, zum Beispiel einmal
im Quartal einen Dosengottes-
dienst. Weitere Infos zur KAB
Memmingen unter: www.kab-
augsburg.org/startseite.

Die Tafel Memmingen

Die Tafel Memmingen hat ihre
Réaumlichkeiten in der Schap-
pelerstr. 5. Dreimal in der Wo-
che (Dienstag, Donnerstag und
Freitag) konnen die rund 800
bis 1.000 Kundinnen und Kun-
den im in einem durchwech-
selnden Rhythmus und mit Ter-
minvereinbarung einkaufen.
Die Tafel bietet verschiedenste
Arten von Lebensmitteln (Obst,
Gemiise, Brot etc.) sowie Hygi-
eneprodukte an. Wer die Tafel
unterstiitzen mochte, kann das
entweder mit (Sach-)Spenden
oder als ehrenamtliche Unter-
stiitzungskraft tun. Weitere In-
fos zur Tafel Memmingen fin-
den sich hier: www.skm-mem
mingen.deftafel-memmingen.html.




